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Inngangur
[ 6llum byggingum er vandadir gluggar og hurdir mikilvaegir hlutir til ad gera virkni og vellidan peirra sem
par bula eda starfa sem mesta.

Gluggar veita birtu inn i bygginguna, gefa okkur Utsyni yfir ndnasta umhverfi og gluggar eru idulega
notadir til ad endurnyja andrdmsloftid innandyra.

betta eru mikilvaegir paettir i 6llum byggingum en gluggar og hurdir geta lika haft ymsa ékosti ef ekki er
rétt ad verki stadid.

Léleg smidi og isetning 4 gluggum og hurdum getur dregid ur einangrunargildi byggingarinnar, valdid
dragsug og leka sem getur framkallad heilsuspillandi adstaedur fyrir notendur og valdid skemmdum
vegna raka og myglu a glugganum, hurdinni og sjalfu mannvirkinu.

begar akvedid er ad hafa eda gera gat 4 vegg erum vid jafnframt ad kalla yfir okkur akvedid vandamal.
Vandamalid felst i pvi ad vid purfum ad loka gatinu aftur med peim haetti ad pad haldi vatni og vindi uti
en hitanum og rakanum inni.

I byggingarreglugerd eru settar fram lamarkskréfur um eiginleika glugga og hurda vardandi
einangrunargildi, loftpéttleika, vindalag og slagregnspéttleika.
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pessar krofur purfa honnudir, glugga- og hurdaframleidendur asamt idnmeisturum ad pekkja til hlitar og
idnadarmennirnir ad hafa faerni til ad vinna eftir peim adferdum og med pau efni sem valin eru hverju
sinni.

pad er ekki nég ad glugginn og hurdin standist pessar krofur byggingarreglugerdar ef isetningu i vegginn
er abdtavant. bPad parf pvi ad gera somu krofur til isetningarinnar og gerdar eru til gluggans eda
hurdarinnar.

Til ad standa faglega ad verki er mikilveegt ad kynna sér adferdafraedi sem nefnist ,, ahaettugrundud
hugsun®. bad er adferd sem m.a. er almennt notud til ad gera haettumat og ahaettugreiningu vegna
Oryggismala & vinnustodum.

Ahaettugrundud hugsun felst i pvi ad ihuga hvada likur eru & ad eitthvad fari Urskeidis og hverjar geta
afleidingarnar ordid ef slikt verdur. begar um 6ryggismal 8 vinnustodu er ad raeda er sérhver verkpattur
metinn med pessum haetti og pannig reynt ad meta hvar haettur leynast og hvernig purfi ad bregdast vid
til ad koma i veg fyrir slys.

bessari adferdafreedi ma beita vid ndnast hvada verkefni sem er og dheaett ad fullyrda ad mikilveegt er ad
beita pessum hugsunarhaetti adur en radist er i ad kaupa og setja i glugga og hurdir.

Adferdinni er beitt fyrir isetningu glugga og hurda med pvi ad skoda og meta sérhverja krofu sem gero er
til glugga og hurda i byggingarreglugerd og meta pau vinnubrogd sem parf ad beita i sérhverjum verklié
til ad tryggja gédan drangur.

Skoda og meta verdur hvert smaatridi og ihuga hvada aéferdum og vinnubrégdum purfi ad beita til ad
engar likur séu 4 ad eitthvad fari urskeidis i viokomandi verkpattum.

Daemi til ihugunar vid haettumat.

Einangrun

Hvada likur eru @ ad pad naist ekki tilskilid einangrunargildi medfram gluggum sem ryrir par med heildar
einangrunargildi byggingarinnar og hverjar geta pa afleidingarnar ordid?

Getur rangt val a einangrun valdid rakaskemmdum til lengri tima.

Steinull og fraud eru liklegast til mest notudu efni til einangrunar med gluggum. Hampur sem liklega
hefur verid notadur til péttinga lengur en flest 6nnur efni sést enn i notkun.

Pad eru margir sem efast um ageeti pess ad nota fraud til einangrunnar, pad myglar fullyrda sumir, pad
er rakadraegt segja adrir og pad eykur likur 8@ ad harpipukraftur myndist 4 milli péttinga, fullyréa enn
adrir.

Hér verdur ekki lagt mat a sannleikgildi pessara fullyrdinga en paer eru nefndar hér til hugleidinga
vardandi notkun a fraudi til einangrunar med gluggum og huréum.

Ef haegt er ad tryggja minnst 10 - 15 mm bil fra ytri brin a fraudinu ad ytri péttingunni pannig ad par
myndadist gott loftrim zetti pad ad draga ur heettunni.

Spurning er: Hvad parf ad gera til undirblnings og pjalfunar starfsfdlks til ad tryggja ad vel takist til vid
einangrun?
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Loft- og slagregnspéttleiki.
Hvad likur eru @ pad komist loft i gegnum eda medfram innri péttingunni og hverjar verda afleidingarnar.

Ef pad gerist pa hefur pad badi dhrif 4 raka- og loftpéttleika og par med slagregnspéttleika

Reynslan synir ad pad séu nokkrar likur 8 ad pad takist ekki alltaf ad tryggja 100% lofpéttleika & milli
karms og veggjar vid innri péttinguna med peim afleidingum ad loft streymi utan frd og inn i hdsid med
tilheyrandi haettu 4 leka eda pad kemst raki og heitt loft ad innan sem getur pést & milli karms og
veggjar.

Loft sem pannig kemst utan fra og inn getur orsakad heilsuspillandi dragsug, skert einangrunargildi og
dregid med sér vatn ad utan.

Raki sem berst ad innan i gegnum innri péttinguna sem & ad mynda rakasperru getur valdid tjéni vegna
raka og framkallad myglu 8 karminum og naesta umhverfi.

Spurning er: Hvad parf ad gera til ad tryggja ad petta verdi ekki raunin?

Nidurstadan eftir pessar hugleidingar er ad pad er margt sem getur farid Urskeidis sem parf ad skoda
sérstaklega 4dur en radist er i isetninguna.

Hér ad nedan er buid ad gera haettumat, greina ahaettu og finna Urraedi til ad minnka likur 4 ad eitthvad
fari drskeidi vid kaup og isetningu glugga og hurda.

Nidurstadan er sidan dregin sama i eitt skjal til ad audvelda vidkomandi ad fylgja malum eftir.




Ahaettugrundud hugsun er mikilveeg vid val og isetningu & gluggum og hurdum.

Atridi sem parf ad ihuga og meta vid haettugreiningu og ahaettumat

X] Gégn um nothaefi vid kaup a gluggum og hurdum

X] Adstaedur vid geymslu fyrir isetningu

X] bjélfun idnadarmanna

[X] bekking idnmeistara & krofum og adferdum

X isetningaradferd

|E Heefni stjérnenda til gaedastyringar og eftirlits

[X] bekking byggingarstjéra a kréfum og adferdum

[X] Efnisval til isetningar

X] Adstaedur & verkstad

|X| Geaedastyring vio undirbuning og framkvaemd

|X| Verklysingar um isetningu

X] Gaedaeftirlit

X Flutningur fréa framleidanda & verkstad

[X] bekking idnadarmanna

[X] Leidbeiningar til verkkaupa um notkun

[

X Faerni idnadarmanna

[

Tafla sem notud til a0 meta ahattu og afleidingar.

Likur & neikvaedum

Haettulikan afleidingum

Afleiding af Varla
vanrakslu mogulegt

1 2 3
Mogulegt Liklegt

1 Minnihattar

2 Frekar alvarlegt

3 Mjog alvarlegt




Ahaettumat

Verkazetlunar skref

Lysid verkinu skref fyrir skref

Haetta/ Ahaetta

Hver er heettan af hverju skrefi?

Kaup 4 gluggum og hurdum

Keyptir verdi gluggar og hurdir sem ekki er
haegt ad syna fram a ad standast krofur i
islenskri byggingarreglugerdé og
hénnunargdégnum.

Setid uppi med leka gluggar og hurdir.

Bannad verdur ad setja i husid.

Flutningur fra soluadila 4 byggingarstad

Varan getur ordid fyrir skemmdum ef illa er
gengid fra henni eda ef ekki er rétt stadid ad
fermingu, affermingu og méttoku a voru.

Ahzettu
stig

Adgerdir og eftirfylgni

Hvernig parf ad bregdast vid til ad tryggja
voru sem fullnaegir kréfum.

Idnmeistari tryggir kaup & CE merktri voru og
faer i hendur yfirlysingu um notagildi og
eiginleikalysingu.

Hann ber eiginleikalysinguna saman vid
krofur i byggingarreglugerd og
hénnunargdégnum.

Byggingarstjori fer yfir og stadfestir notagildi.

Afhenda flutningsadila leiébeiningar og
tryggja lestur vidkomandi & hvers parf ad
geeta ddur en radist er i flutninga.

Lima lei6beiningar a voruna.

Verktaki skodar voruna og fylgigdgn sem
hann ber saman vid pontun og kréfur um
rekjanleika.

Varan geymd par til kemur ad isetningu

Varan verdur fyrir vedrun sem orsakar
rakabreytingar eda verdur fyrir skemmdum af
mannavoldum.

isetning glugga og hurda

Lélegt yfirbord a gluggagati.
Rangt val 4 isetningaradferd.
Rangt val 4 isetningarefnum.

Rong notkun 3 isetningarefnum.

Tryggija lager par sem rakastig fer ekki yfir 70
% loftraka ad jafnadi og adgangur
dvidkomandi er takmarkadur og ekki er
haetta a akeyrslu bila né vinnutaekja.

Lima leidbeiningar a voruna.

Laga alla galla i gluggagati adur en gluggi/hurd er sett i.
Nota adferdina tveggja prepa pétting vid isetningu.

Tryggja rétt hlutfall 8 moégulegu rakastreymi & milli ytri
og innri péttinga.

Abyrgdaradili?

Idnmeistari

Birgi
Flutningsadili

Verktaki

Idnmeistari

Verktaki

Idnmeistari
Verktaki




Verkazetlunar skref

Lysid verkinu skref fyrir skref

Haetta/ Ahaetta

Hver er haettan af hverju skrefi?

Litt pjalfadir starfsmenn.
Engin eda of litil geedastyring.
Ekkert eda of litid gaedaeftirlit.

Engin slagregnsprofun a isetningu.

Adstaedur a byggingarstad eftir isetningu

Langvarandi hatt loftrakastig sem veldur haekkandi
vidarraka og verdur til pess ad vidurinn pratnar.
Efnisryrnun eftir ad varan er tekin i notkun veldur rifum
og sprungum sem geta valdio leka.

Notkun neytenda

Skortur 4 pekkingu neytandans vardandi
notkun og vidhald & vérunni sem veldur
Oparfa sliti 4 lama og laesingabunadi og veldur
O6aeskilegri rakamyndun.

Ahzttu
stig

Adgerdir og eftirfylgni

Hvernig parf ad bregdast vid til ad tryggja
voru sem fullneegir kréfum.

Nytt
Ahzttu
stig

Abyrgdaradili?

Tryggja lagan mismunarprysting Gti og @ milli innri og
ytri péttinga.

Utbua vandada teikningu og verklysingu.
Tryggja pjalfun starfsmanna.

Fylgja leidbeiningum framleidanda vardandi notkun a
isetningarefnum.

Koma & gaedastyringu starfsmanns vid isetningu.
Tryggja geedaeftirlit byggingarstjora.

Gera slagregnsprof a tilteknum hluta af gluggum og
hurdum.

Ekki setja glugga og hurdir i fyrr en buid er ad koma hita
4 mannvirkid.

Setja upp rakamaela og skra daglega loftraka og
bregdast vid fravikum fra kréfunni um max 70%
loftraka.

Afhenda neytanda leidbeiningar um vidhald a
lama- og leesingarbunadi, prifum og aeskilegri
loftraesingu.

Idnmeistari
Verktaki




Nidurstada ahaettugreiningar vegna kaup og isetningar glugga og hurda.

Vi0 kaup 4 gluggum og hurdum skal tryggja ad vid tilbodsgerd liggi fyrir [6gbodin stadfesting framleidanda
um ad varan fullnaegi krofum i byggingarreglugerd og Logum um byggingarvorur.

Fyrir undirskrift samnings skal tryggja ad samramisyfirlysing framleidanda og eiginleikalysing a vorunni
sé komin 1 hendur idnmeistara, notagildi stadfest af byggingarstjora og gégnin verdi vistud i verkmoppum
i0nmeistara og byggingarstjora.

Tryggja skal 6ruggan flutning & vorunni, vardveislu hennar og flutning 4 isetningarstad pannig ad hvorki
eiginleikar hennar né asynd ryrni. bad skal gert med skriflegum leidbeiningum til flutningsadila og
starfsmanna verktaka.

Varan skal geymd vid adstedur par sem loftraki fer a0 jathadi ekki yfir 70%.

Somu krofu um max 70% loftraka skal tryggja eftir ad varan hefur verid komid fyrir 4 endanlegum stad i
byggingunni.

Stadfesta skal ad teikning og verklysing hafi verid kynnt fyrir og lesin af starfsménnum.

Oll isetningarefni skulu vera CE merkt, peim fylgja taeknibld til byggingarstjora sem skal sampykkja allt
efni fyrir notkun og vista taeknibl6d og vottanir i verkmoppu sinni.

Adur en starfsmenn hefja storf skulu peir hafa hlotid vidhlitandi pjalfun vid isetningu eins og hin skal
framkveamast samkvamt teikningu og verklysingu. Peir skulu stadfesta pad med undirskrift sinni i
ahaettumatinu adur en peir hefja vinnu.

Laga skal alla galla i hurdar- og gluggagétum sem geta haft ahrif 4 péttleika.
. Fjarlegja skal allt ryk og alla fitu par sem tryggja parf vidlodun.

. Grunna skal alla fleti par sem tryggja parf vidlodun med grunni sem sampykktur er af framleidanda
viokomandi péttiefnis.

. Viokomandi starfsmadur skal stadfesta & gatlista a0 hann hafi lokid og sé sattur vio fragang a sérhverjum
glugga og hurd vardandi pau atridi sem geta haft ahrif 4 péttleika og snyrtilegan fragang.

. Gera skal slagregnsprof 4 einum glugga og einni svalahurd a sérhverri had.

. Vid alvarleg fravik eda frabrigdi skal stodva verkid og tilkynna pad til verkstjora og idnmeistara sem skulu
greina og endurbaeta verklagid sem olli fravikinu eda frabrigdinu.

. Byggingarstjori skal stadfesta 4 gatlista ad hann hafi skodad vinnu og fragang 4 sérhverjum glugga eda hurd
vardandi pau atridi sem geta haft ahrif a péttleika.

. 1 handbok hussins skal setja greinagdda lysingu 4 notkun, vidhaldi og prifum & gluggum og hurdum.

Hvar a ad byrja?
isetning glugga og hurda hefst vid méttoku d vorunni. Tryggja parf ad eiginleikar og Gtlit vérunnar skerdist ekki vid

geymslu og isetningu a verkstad. Pad er gerd krafa um ad efni sem notad er til glugga- og hurdarsmidi sé med 12%
vidarraka +/-2% sem er pad rakastig sem peir munu innihalda naestu aratugina vid edlilega notkun.

Ef pess er ekki geett ad vidarrakinn na ad haldast sem naest pessum morkum er haett vid ad varan verdi fyrir
varanlegu skemmdum.

Gaeta verdur ad varan verdi ekki fyrir hnjaski eda uUtsett fyrir hreinindum af neinu tagi.
pad parf ad tryggja réttar adstaedur a verkstad 4 medan varan bidur isetningar, medan & isetningu stendur og par til
byggingin er tekin i notkun ad loftraki fari ad jafnadi ekki 70% i lengri tima.

Glugga og hurdir 4 aldrei ad geyma ovarid utandyra. Z£skilegt er ad pad sé buid ad koma einhverjum hita 4 byggingar
adur hafist er handa vid isetningu 4 gluggum og huréum. Pannig ma hafa stjérn & loftrakanum i byggingunni.




/Zskilegt er ad koma fyrir loftrakamaeli @ peim st6dum sem gluggar og hurdir er geymdar, hvort sem er fyrir isetningu,
a medan isetningu stendur og par til mannvirkid er tekid i notkun.
Einu sinni i viku setti ad lesa af meelum og skra nidurstodu i dagbdk verksins.

pegar kemur ad isetningu parf ad byrja 8 ad velja hentuga isetningaradferd midad vid adstaedur. Tveggja prepa
pétting er vidurkennd adferd sem med vondudum efnum og faglegum vinnubrégdum fullnaegir kréfum um
einangrunargildi, loft-, raka- og slagregnspéttleika.

Tveggja prepa pétting er adferd sem allir hénnudir og idnadarmenn purfa ad pekkja. Med tveggja prepa péttingu er
Ollu jafnan haegt ad fullnzegja 6llum adurnefndum kréfum vid allar adstaedur.

Tveggja prepa pétting byggir a pvi ad mynda loft- og rakapéttingu ad innanverdu, slagregnspéttingu sem andar ad
utan verdu og einangrun par a milli.

pad fer sidan eftir adstaedum i hverju tilfelli hvernig péttingarnar eru Utfaerdar i smaatridum og hvada efni eru notud.

Fyrra prep tveggja prepa péttingar (ytri péttingin) myndar slagregnskapu sem heldur fra slagregni og parf ad geta
hleyp ut raka sem getur myndast & milli péttinganna vid hitabreytingar.

Jafnframt parf fyrra prepid ad tryggja 6ndun pannig ad enginn undirprystingur geti myndast & milli ytri og innri
péttingar. Annad prep tveggja prepa péttingar (innri péttingin) parf ad vera baedi loftpétt og mynda rakasperru ad
innan.

begar efni til péttinga eru valin er mikilvaegt ad fa eiginleika efnanna stadfesta med teeknilysingum fra framleidanda
um péttleika og 6ndunargildi péttiefnanna og einangrunargildi einangrunar.

Ef teikningar og verklysingar hénnuda liggja fyrir er mikilvaegt ad eftir peim sé farid ad ollu leiti. Ef efast er um pa
honnun sem skilgreind er zetti idnmeistari ad koma abendingu a framfeeri vid honnudi med sannanlegum haetti.

Ef idnmeistari éskar eftir ad fara eftir eftirfarandi eda sambeerilegum verklysingum vid isetningu glugga og hurda er
mikilvaegt ad hann fai skriflega yfirlysingu honnuda um ad peir séu sampykkir adferdinni.

Nokkur ord um kittun

Til ad tryggja goda vidlodun a peim efnum sem & ad nota er mikilvaegt ad hreins burt allt ryk og fitu og bera 3
videigandi grunn sem hentar péttiefninu sem a ad nota.

Ef pad verda afstodubreytingar @ milli karm og veggjar parf péttiefnid ad geta gefid eftir an pess ad pad séu likur a ad
bad rifni eda rifi sig laust fra vegg eda karm.

Ef notad er kitti til péttinga er naudsynlegt ad kittifugan fai rétta I6gun. Pad pydir ad snertiflotur kittisins 4 veggnum
og karminum purfa ad vera sem breidastur 8 medan midjan a fugunni parf ad vera sem pynnst og geta teygst ef bilid
a milli karms og veggjar staekkar, t.d. vegna efnisryrnunar gluggans eda veggsins. P6 ber ad fordast ad hafa

kittisfuguna pynnra en 5mm par sem hin er pynnst i mittinu.

bessu formi a kittisfUgunni ma na med pvi ad setja fraudpulsu 10 mm inn fyrir og umhverfis brin karmsins ad
innanverdu og kitta sidan yfir.

Nota ma sapubleyttan fingurinn eda dhald med alika l16gun til ad draga yfir fUguna pannig ad kittid prystist til beggja
hlida. bannig faest gdd vidlodun vid baedi vegg og karm og myndar sma hulkil ad innan, samsvarandi og pulsan
myndar a ytri hlid kittisfagunnar.

Mikilvaegt er ad pulsan sitji pad stif milli glugga og karms ad hun lati ekki undan pé pryst sé péttingsfast a kittid til ad
pressa pad nidur med pulsunni beggja vegna.

Vida ma sja ad vid endurnyjun glugga i eldra hisnaedi ad idnadarmenn hafa valid ad nota kitti til péttinga i badum
brepum tveggja prepa péttingar. bad er i lagi svo framalega sem tryggd er 6ndun 4 milli péttinganna til ad utiloka
rakamyndum og undirprysting milli péttinga. Fjallad er um mogulegar lausnir i kafla 3.




Nokkur ord um notkun a péttiborda

A sidustu drum hafa komid & markadinn sérstakir pétti- og dndunarbordar sem aetlad er ad leysa kittid af hdlmi vid
isetningu 4 gluggum. bessir pétti- og dndunarbordar hafa mismunandi eigileika hvad vardar raka- og loftpéttleika
eftir pvi hvort peir er stladir til notkunar ad innan verdu eda utan verdu.

Pegar notadir eru bordar beggja vegna parf ad tryggja ad innri bordinn sé mikid péttari hvad vardar loft- og
rakastreymi en sa ytri. Maelieiningin Sd. stendur fyrir rakastreymi pannig ad pvi haerri sem gildid er, er péttleikinn
meiri. Ekki er dalgengt ad framleidendur maeli med 20 Sd gildi & innri bordanum og 2 Sd. gildi 4 peim innri.

Dami um slika borda eru Fentrim 20 ad innan og og Fentrim 2 eda Illlmod 600 ad utan.

[ pessum leidbeiningum verda bordarnir sem nota skal ad utan (fyrra skerf tveggja prepa péttingar) nefnir
ondunarbordar og bordarnir sem nota skal ad innanverdur (sidara skref tveggja prepa péttingar) nefnir péttibordar.
betta er gert til ad leggja dherslu @ mikilvaegi réttrar notkunnar.

Ondunarbordinn ad utanverdu parf ad vera pad opinn ad hann hleypi Ut raka sem hugsanlega sleppur Gt i gegnum
gat a rakasperrunni og 68rum raka sem getur komist inn eda myndast i ryminu & milli péttinga vegna hitabreytinga.
Pad er jafnframt mikilvaegt ad sami bordi sé pad opinn ad hann minnki sem mest eda eydi med 6llu peim
undirprystingi sem annars getur myndast a milli péttinganna og ordid til pess ad draga vatn inn i gegnum bordann.

péttibordarnir ad innanverdu koma i stad kittis og purfa ad virka badi sem rakasperra og loftpétting til ad hindra
rakastreymi ut fra hdsnaedinu og jafnframt ad hindra loftflaedi ad utan og inn i hisnadid.

Nokkur umraeda hefur verid um pad hvor naudsynlegt sé ad koma fyrir dren/6ndunarrérum & nedanverdum
gluggunum til ad hleypa burt vatni sem hugsanlega kemst inn fyrir ytri péttinguna. Pad er getur baett oryggi
pbéttingarinna ef haegt er ad koma pvi vid med smekklegum heetti. Fyrir utan ad skapa leid fyrir vatn ad komast Ut pa
tryggir dren/6ndunarror einnig betri 6ndum og tryggir jafnan prysting utan og innan vid ytri péttinguna.

Pegar gerdar hafa verid slagregnsprofanir 4 isetningu glugga 4 byggingarstad par sem notadir voru péttibordar ad
innan og 6ndunarbordar ad utan hefur vilja bera a pvi ad fragangur i hornum a péttibor6anum ad innan hefur verid
abdtavant og leitt til leka.

Orsokin er ad illa tekst til vid klippingu og fragang a hornum péttibordans ad innanverdu. Pad krefst faglegra
handbragda af halfu idnadarmannsins ad klippa og ganga pannig fra bordunum & pessum st6dum ad fullnaegjandi sé.
Af pessum sokum eru deemi um ad menn hafa snuid frd notkun a péttibondum ad innanverdu og notad kitti i stadinn.

Ad fenginni reynslu
Ad fenginni reynslu ma nefna hér nokkur atridi sem oft hafa valdid leka eda rakamyndun:
- rong honnun a uppbyggingu tveggja prepa péttingar

rangt val 4 efnum
rong notkun a efnum
steypuskemmdir i gluggagati
starfsmenn hafa ekki fengid nzaegilega pjalfun
ryk og fita ekki hreinsud burt og ekki notadur videigandi grunnur undir kitti og péttibond
raki lokast inni vegna éndgrar dndunar 4 ytri péttingunni (of pétt fyrra prep péttingar)
ekki naegilegur skilningur starfsmanna a mikilveegi nakveemra vinnubragda og medhéndlun efna
ekki naegt eftirlit med vinnubréogéum

Undir Blad 1 til 6 i efnisyfirlit er ad finna verklysingar og teikningar vardandi isetningu glugga og hurda.




